
In der Abteilung für Allgemein- und Viszeralchirurgie der 
CHIRURGISCHEN KLINIK DR. RINECKER haben wir ein 
Ziel: für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden zu sorgen. 
Wir arbeiten deshalb eng mit den Kollegen aus anderen 
Fachbereichen unseres Klinikverbundes zusammen und 
nutzen dadurch Synergieeffekte.

So bieten wir Ihnen das gesamte Spektrum der Versor-
gung von gut- und bösartigen Erkrankungen am Hals und 
im Bauchraum. Neben der Behandlung akuter Notfälle, 
die täglich rund um die Uhr einer adäquaten konserva-
tiven oder operativen Therapie zugeführt werden, setzen 
wir einen besonderen Schwerpunkt auf die Behandlung 
von Tumorerkrankungen.

Gerne beraten wir Sie persönlich und ausführlich. Wir 
gehen auf Ihre Fragen ein und erläutern Ihnen selbst-
verständlich die Gründe für die vorgeschlagenen Be-
handlungspfade, gerade auch im Vergleich zu anderen 
Methoden.

Unser ganzes Wissen und 
Können für Ihre Gesundheit

Dr. med. Dipl.-Biol. H. O. Steitz
Facharzt für Chirurgie,
Allgemein-, Gefäß-
und Viszeralchirurgie

Viszeralchirurgie
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Kostenlose Parkplätze stehen in der Nähe zur Verfügung.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Mit der U3 Haltestelle Thalkirchen  
(Hinweisschildern Richtung Klinik folgen; 400 m Fußweg)
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Die onkochirurgische Behandlung von Tumorerkran
kungen erfolgt nach den Leitlinien der zuständigen Fach-
gesellschaften und des Tumorzentrums München. 

Komplexe Fälle, die eine interdisziplinäre Behandlung  
erfordern, erörtern wir in der interdisziplinären Tumor-
konferenz (Tumorboard), an der auch unsere Kollegen aus 
der Strahlentherapie im RINECKER PROTON THERAPY 
CENTER und aus der Onkologie teilnehmen. Gemeinsam 
legen wir ein Konzept und einen Therapieplan fest, der 
Ihnen verständlich erläutert und mit Ihnen abgestimmt 
wird.

Wenn möglich bieten wir Ihnen eine Behandlung nach dem 
Fast Track-Konzept. Mit gewebeschonender, atrauma- 
tischer Operationstechnik, frühzeitiger intensiver Mobi-
lisation, Physiotherapie und möglichst zeitnahem Kost- 
aufbau helfen wir Ihnen, sich nach der Operation  
schnellstmöglich zu erholen.  

Schilddrüse, Bauchwand und Bauchraum
– Struma (Kropf)
– �Alle offenen (Zugang durch Bauchschnitt) Operationen  

am Magen- und Darmtrakt mit Leber, Gallenblase und 
Pankreas (Bauchspeicheldrüse)

– Hochfrequenz- und maschinelle Klammernahttechnik
– Versorgung des akuten Abdomens (Bauches) 
– Adhäsionen (Verwachsungen)
– Erkrankungen des Enddarmes, Hämorrhoiden

Unser Leistungsspektrum

– �Hernien (Leisten-, Nabel-, Narben- und Bauchwandbrüche) 
autolog (mit Eigengewebe) oder alloplastisch (mit Netz), 
auch bei großen Defektbrüchen (Bauchwand-Ersatz)

Onkologische Chirurgie
– Schilddrüsenkarzinom (Struma maligna)
– �Karzinome und Sarkome des Bauchraumes und 

Retroperitoneums (Region hinter der Bauchhöhle), 
auch bei Bedarf mit multiviszeralen Resektionen 
bei Organüberschreitung des Tumors

– �Enge Kooperation mit dem RINECKER PROTON  
THERAPY CENTER und der Onkologie im Tumor- 
board sowie dem Tumorzentrum München

Chirurgische Endoskopie (auch interventionell)
– Magenspiegelung (Ösophagogastroduodenoskopie)
– Dickdarmspiegelung (Coloskopie)
– Mastdarmspiegelung (Rektoskopie)
– Enddarmspiegelung (Proktoskopie)

Chirurgische Sonografie
– �Ultraschalldiagnostik in RealTime- und  

Farb-Dopplertechnik
– Kompetenzzentrum DEGUM, Stufe III

Sprechstunden

Allgemeine Sprechstunde
Montag:	        	 09:00–11:00 Uhr

Privatsprechstunde
Montag:	        	 14:00–15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Anmeldung/Terminvereinbarung

Anmeldung:   	 + 49 (0) 89 72440–219
Fax:               	 + 49 (0) 89 72440–339
E-Mail:		  steitz@rinecker.de

Chefarzt Dr. med. Dipl.-Biol. Heinrich Otto Steitz
CHIRURGISCHE KLINIK DR. RINECKER
Am Isarkanal 30
81379 München

Telefon:    	 + 49 (0) 89 72440–251
Fax:          	 + 49 (0) 89 72440–400
Internet:    	 www.rinecker.de


