
Unser Ziel:
Gesundheit und 
Wohlbefinden Wirbelsäulenzentrum

Im Wirbelsäulenzentrum der CHIRURGISCHEN KLINIK 
DR. RINECKER haben wir ein Ziel: für Ihre Gesundheit 
und Ihr Wohlbefinden zu sorgen. Dafür setzen wir uns 
alle mit unserem Wissen und leidenschaftlicher Arbeit 
ein – vom Pflegepersonal bis hin zum Ärzteteam. 

Wir arbeiten eng mit den Kollegen aus anderen Fachbe-
reichen unseres Klinikverbundes zusammen. Dadurch 
nutzen wir Synergieeffekte und stellen ein bestmög- 
liches Therapieergebnis sicher.

So bieten wir Ihnen das gesamte Spektrum der Wirbel-
säulentherapie – von minimalinvasiver Schmerzbe-
handlung über mikrochirurgische Bandscheiben- und  
spinaler Stenoseoperation bis hin zu Wirbelkörperfusion 
und Tumorentfernung. Wir erstellen für jeden Patienten 
ein individuelles Therapieprogramm – und sorgen so für 
Ihre schnellstmögliche Genesung. Dabei können Sie auf 
unsere langjährige Erfahrung und den erstklassigen Ruf 
unserer Klinik vertrauen.

Dr. med. Ulrich März
Facharzt für Neurochirurgie,
Sportmedizin

Mit dem Pkw:
Kostenlose Parkplätze stehen in der Nähe zur Verfügung.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Mit der U3 Haltestelle Thalkirchen  
(Hinweisschildern Richtung Klinik folgen; 400 m Fußweg)
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Im Wirbelsäulenzentrum behandeln wir Erkrankungen 
im Bereich der gesamten Wirbelsäule:

– Chronische Rückenschmerzsyndrome
– Bandscheibenerkrankungen
– Spinalkanalstenosen

– Gefügelockerungen bzw. Instabilitätssyndrome
– Tumoren der Wirbelsäule und des Rückenmarks
– Frakturen
– Osteoporose

Die notwendigen Operationen sollen bei Schmerzen und 
neurologischen Störungen helfen und auch die Arbeits-
fähigkeit wiederherstellen bzw. erhalten.

Wir nehmen uns Zeit für Sie und möchten, dass Sie sich 
bei uns in besten Händen fühlen. 

Alle an unserer Klinik angebotenen wirbelsäulenchirurgi-
schen Therapiemaßnahmen sind wissenschaftlich fundiert: 

– Mikrochirurgische und endoskopische Techniken
– �Computertomografisch gesteuerte Infiltrationsverfah- 

ren und Kryotherapie der Wirbelgelenke
– Minimalinvasive Operationen mittels Neuronavigation
– �Fixierende und dynamische Fusionsverfahren im 

Bereich der gesamten Wirbelsäule 

– �Dekompressionsoperationen wie z. B. Laminektomie, 
Laminoplastie, Vertebrektomie

– Tumorresektionen
– Bandscheibenersatzimplantate (in ausgewählten Fällen)
– Kyphoplastie, Vertebroplastie

Die technische Ausstattung des Wirbelsäulen-OP  
entspricht dem modernsten Stand der Technik. Routine- 
mäßig werden bei Operationen je nach Bedarf einge-
setzt:

– Modernste Operationsmikroskope
– Endoskopie
– Elektrophysiologisches Monitoring
– Ultraschall
– Computernavigation

Die postoperative Nachsorge wird individuell in Zusam-
menarbeit mit physiotherapeutischen Praxen, Rehaklini-
ken, den zuweisenden Orthopäden oder dem jeweiligen 
Heimatkrankenhaus gestaltet.

Unser Leistungsspektrum

Sprechstunden

Allgemeine Sprechstunde
Montag:			  09:00–13:00 Uhr
Freitag:			  09:00–13:00 Uhr

Privatsprechstunde nach Vereinbarung

Anmeldung/Terminvereinbarung

Anmeldung: 	 +49 (0) 89 72440–219
Fax: 			  +49 (0) 89 72440-339
E-Mail: 			  maerz@rinecker.de

Chefarzt Dr. med. Ulrich März 
CHIRURGISCHE KLINIK DR. RINECKER
Am Isarkanal 30
81379 München

Telefon:	 + 49 (0) 89 72440–251
Fax:	 + 49 (0) 89 72440–400
Internet:	 www.rinecker.de


